
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インドアテニスセンター ウイング 札幌羊ヶ丘校 

〒062-0042 札幌市豊平区福住2条10丁目15-5 

℡0120-12-1024 ／ 011-855-3677 
 

インドアテニスセンター ウイング 帯広校 

〒080-0026 帯広市西16条南1丁目34番地9-1 

℡0120-88-1024 ／ 0155-35-2242 

 

インドアテニスセンター ウイング 札幌大谷地校 

〒004-0041 札幌市厚別区大谷地東1丁目3-12 

℡0120-1024-55 ／ 011-894-1024 
 

インドアテニスセンター ウイング札幌ウエスト校 

〒063-0828 札幌市西区発寒8条1１丁目1-5 

℡0120-35-1024 ／ 011-662-3300 

 

 

ＮＥＷＳ ＬＥＴＴＥＲ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

休校日 4/29(金)～5/5(木) 
 
※口座引落は前月２７日 
※次期変更手続き期間 8 週目～9週目（２週間厳守） 
※尚、スケジュールは諸事情により変更する場合がございます。 

春期在籍レッスンスケジュール ～１期１３週制～ 

来期ご継続の方対象で、有効期限が 2021 年 4 月 2 日迄の振替残をウイングポイント還元もし
くは、レッスン振替残有効期限 3 ヶ月延長を選択することができます。 
こちらも所定の手続きが必要となります。 
 
ウイングポイント還元       ・・・一般（Ｌ2 以上）→200Ｐ/枚 

                        Ｊｒ・Ｌ1→100Ｐ/枚 

レッスン振替残有効期限 3 ヶ月延長 ・・・手数料￥500（税抜）/1 回 1/2 以降発行 

受講システム 

 

 
〈来期クラスの曜日・時間の変更・休校の受付〉 
※「届出書」に必要事項を記入して、受付期間内に提出してください。 
※変更は先着順にお受けいたします。 
※クラス昇級の場合は、必ず担当コーチにご確認ください。 
※ご希望のクラスに空きのない場合や、受付期間外は変更ができませんのでご了承ください。 
※期間外の休校についてはフロントまでお気軽にご相談ください。 
 

クラス・時間に変更のない場合は手続きの必要はありません。次期スクールは自動継続となります。 

 

来期ご継続の方対象で、有効期限が 2022 年 6 月 30 日迄の振替残をウイングポイント還元もしくは、 

レッスン振替残有効期限 3 ヶ月延長を選択することができます。こちらも所定の手続きが必要となります。 

 
☆ウ イ ン グ ポ イ ン ト 還 元・・・一般（Ｌ2 以上）→200Ｐ/枚 

                            Ｊｒ・Ｌ1→100Ｐ/枚 

☆レッスン振替残有効期限 3 ヶ月延長・・・手数料￥550（税込）/枚 1/2 以降発行 
 

次回届出期間【5 月 27 日(金)10:00～6 月 9 日(木)20:00】 

会員管理システム Service Ace（サービス・エース）で 
振替予約・欠席・コートレンタル予約の操作が出来ます。 

アクセス 【PC】http://wing.lan.jp/web 【スマホ】http://wing.lan.jp/sp 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日
1週目 4/4 4/5 4/6 4/7 4/1 4/2 4/3
2週目 4/11 4/12 4/13 4/14 4/8 4/9 4/10
3週目 4/18 4/19 4/20 4/21 4/15 4/16 4/17
4週目 4/25 4/26 4/27 4/28 4/22 4/23 4/24
5週目 5/9 5/10 5/11 5/12 5/6 5/7 5/8
6週目 5/16 5/17 5/18 5/19 5/13 5/14 5/15
7週目 5/23 5/24 5/25 5/26 5/20 5/21 5/22
8週目 5/30 5/31 6/1 6/2 5/27 5/28 5/29
9週目 6/6 6/7 6/8 6/9 6/3 6/4 6/5
10週目 6/13 6/14 6/15 6/16 6/10 6/11 6/12
11週目 6/20 6/21 6/22 6/23 6/17 6/18 6/19
12週目 6/27 6/28 6/29 6/30 6/24 6/25 6/26

4
月

（
4
週

）

5
月

（
4
週

）

6
月

(

4
週

）
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※ウイングが初めての方で、 

３カ月以上スクールご継続の方対象となります。 

※L1・ホワイトクラスは対象外です。 

特典②    【ご入会の方全員に】 

WING オリジナル 

ミネラルウオーター1箱 

・年会費 3,850円【家族会員 2,200円】 

体験レッスン後即日ご入会いただくと… 
※翌日以降は全額いただきます。 

・託児利用（ご利用時間はお問合せ下さい。） 

 

 

その場でお得！ 特典③    

０円!    

復帰の方は!!

チケット有効期限内の 

振替チケットが 

使用可能です！ 

春の新規ご入会 

レッスン料１ヶ月分

一般クラス 最大 7,315円お得！ 
特典①    ジュニアクラス 最大 8,690円お得！ 

テニスラケット プレゼント！ ウイング指定 

半額! 
レッスン料半額または、ラケットのどちらかを選べます 

【ジュニア普及クラス  （Ｊ１）ご入会の方には・・・】 

数量限定 

有効期限 2022年 5月 15日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

￥ 

※3 ヵ月以上スクール継続が条件となります。 

※L1・ホワイトクラスへの入会は対象外です。 

※ウイング入会初めての方の紹介に限ります。 

  

さらに特典② 

WING オリジナル 

ミネラルウォーター1箱 

ご家族・お友達を紹介してくれた方に・・・ 

(ご紹介いただいたご家族、お友達がご入会した場合) 

紹介特典 

  

選べる特典① 
 

ゲームチケット回数券 (5 回分) 

or 

ウ イ ン グ ポ イ ン ト 3 , 0 0 0 P 

or 

レ ッ ス ン チ ケ ッ ト ( 3 回 分 ) 

おはよう・こんにちは・こんばんはテニスに！ 

テニス用品の購入を検討中の方へ！ 

もっとレッスンを受けたいなら！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

テニスで 10 歳長生き！ 
 

今年、朝日新聞の全国版にこんな記事が載りました。「最も長生きな種目はテニス？」 

 スポーツは健康に長生き(健康寿命)するために大切と言う事は知られています。 

 では何のスポーツが一番良いの？と言うのは明確ではありませんでした。 

 海外の研究チームが男女約 8,500 名を対象に 25年間にわたって調査した結果、 

 スポーツをする人の平均余命は長く、その中でもテニスをする人が一番だと分かりました。 

 対象になったスポーツは 8種目、その中でテニスをする人の平均余命は 9.7 歳で 1位です。 

 平均寿命より余命が 10年近く長いと言う事は、90歳以上まで長生き出来ると言う事です。 

 テニスの年齢別大会は、男女とも 35歳以上から 5歳刻みに 85歳以上のクラスまであります。 

 一番エントリー数が居多いのは、男子が 65歳以上、女子は 55歳以上です。 

 皆さんもチャレンジしては如何でしょうか？今からでも遅くないですよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＡＢＯＵＴ ＴＥＮＮＩＳ…蒲生代表 

【取得資格】 

・（社）日本テニス事業協会公認 

エグゼクティブテニスプロデューサー 

・（財）日本体育協会公認テニス教師 

・（財）日本体育協会公認テニス上級指導員 

・（財）日本テニス協会Ｃ級公認審判員 

https://4.bp.blogspot.com/-71vHIF5LDZw/UZNyH5JxFwI/AAAAAAAAShU/3-Fqt0ko-cE/s800/syougatsu_tsurukame.png
https://4.bp.blogspot.com/-6CIdE6qI-Qo/VlAZc3z0DMI/AAAAAAAA06s/OH4uVJZe0ck/s800/tennis_coach.png
https://1.bp.blogspot.com/-Uq4N9KswpMY/VnE4CBKzyqI/AAAAAAAA18Q/56zbDm7Ehb0/s800/pose_genki08_obaasan.png
https://1.bp.blogspot.com/-hAiHz0kdK1M/VpjCqxS5bpI/AAAAAAAA3Fw/6kqbfLYsddE/s800/wakawakashii_man.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

めでたい瓦版   

1） 山本コーチ： 世界が平和に向かって行く「夢」を見た！ 

  

2）市川コーチ： 芋焼酎のお湯割りのお風呂に入る「夢」を見た！ 

 

3)平野コーチ： 実家に新しい家族が「猫」が増えた！ 

 

4）山口武コーチ： 娘が 2歳の誕生日を迎え、毎日元気に成長してくれるのが嬉しいばかり！ 

 

5）フロント小笠原： 去年はお弁当作りを一度も休まなかった。今年もこの調子で頑張るぞ！  

 

6）フロント谷口： 膝つきですが、腹筋ローラーの出来る回数が少しずつ増えてきた！ 

 

 

  

 

1） 柘植コーチ： 自宅周辺で大雪で埋まる車多発！ 

今のところ自分の車は一度も埋まっていません。ラッキー！ 
 

2） 山田コーチ： 娘(小 1)が 12月に開催された新体操の大会で、 

 個人種目(徒手 1.2年生の部)で優勝！ 
 

3） 谷江コーチ： マイクロナノバブルのシャワーヘッドを購入、入浴が楽しみになりました！ 

 

4） フロント南川： 健康診断で血糖値・悪玉コレステロール値が基準以上、 

             大好きなお菓子を控えます！ 
 

特報：メルボルンのテニスクラブと交流 
海外には日本のテニスクールの様な、レッスンを主体としたテニス教室はありません。 

あるとしてもテニスクラブへ入会する初心者を対象にしたレッスンくらいです。 

またレッスンで使用するボールは少なく、良くない状態の場合が多いようです。 

以前紹介したメルボルンのエリートテニスクラブから、 

日本のテニススクールのビジネスモデルを導入したいとの連絡がありました。 

まずはウイングの使用済みのレッスンボールを見たいと言うので、船便で数百個送りました。 

届くまでに数ヶ月かかるそうで、空気が抜けているのでは？と心配です。 

お礼にエリートテニスクラブの倉庫に眠っていた全豪オープンテニス等の記念品が贈られてきまし

た。準備が出来たらウイングで展示したいと思っています。 

早く普通の生活に戻って、会員同士の交流もできれば良いですね！ 



めでたい話題！募集中！ 

皆様の身の周りで起きた「めでたい」話題を募集しています。 

面白い話題があればこのコーナーで紹介させて頂きますので、スタッフに伝えて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1） FM「ウイング・ブルドン」に大谷地校の柳田さんが出演、 

「食」に関する活動を紹介していただきました！ 

 

2） 昨年末に三重県を訪問、蒲生氏郷ゆかりの松阪城を訪問！ 

氏郷グッズをたくさん買いました！ 

 

3） オーストラリアのサッカーリーグが始まり、メルボルンのクラブに所属する末っ子の活躍が楽しみ！ 

1） 南コーチ： 1月の大雪の朝、通勤 5kmに 1時間、携帯も忘れて車中でテンパり、 

          間に合いましたが、お客様は全員欠席！ 

 

2） 大西コーチ： スタッフがケガで長期間休業！ケガや病気もなく代行を無事乗り越えました！ 

           これからも頑張るぞ！ 

 

3）フロント林： お客様に「林さんの声は元気が良くて気持ちいいね！」と褒めて頂きました。 

         これからも美声(笑)に磨きをかけます！ 

 

4） フロント樋口： 3回目のワクチンを予約しました。春になったら気軽に遊びに行けるかな？ 

1） 山口（貴）コーチ： 可愛い～娘が卒園して、この春ランドセルを背負って小学生に！ 

 

2） 宮内コーチ： 全豪オープンでナダルが優勝！ 

          直ぐ北京オリンピックが始まりスポーツに感動の連続！ 

 

3） 高橋コーチ： 昔のアルバイトが弁護士事務所を開業、今後何があっても安心！ 

 

4）亜弓コーチ： 家の猫が、アニマルライバーにスカウトされる！ 

  

5）フロント須田： 車が雪に埋まって困っていたら、周囲の人達に助けてもらいました。人の温かさに感動！ 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドライカレー 
和風おろし 

ハンバーグ 
シフォンケーキ！ 

チキン南蛮 

コーチ 

平野
ひ ら の

 皓一
こういち

 

コーチ 

長竹
ながたけ

 哲
さとし

 

豚から揚げ 

おろし辛味ポン酢 
 

コーチ 

風間
かざま

 詩悠那
し ゆ な

 

 

ふんわりソース 

フロント 

小笠原
おがさわら

 昌子
ま さ こ

 

昔あったメニューの 
 

コロッケ 

フロント 

西谷
に し や

 美子
よ し こ

 

ふわっふわ 
シフォンケーキ 

コーチ 

山口
やまぐち

 武士
た け し

 

エビとホウレン草の 

トマトクリームパスタ 

コーチ 

市川
いちかわ

 満之
みつゆき

 

たくさんありすぎて 
 

決められなーい！ 

コーチ 

本郷
ほんごう

 竜之
りゅうの

介
すけ

 

鯉のソテー 

コーチ 

山本
やまもと

 高嗣
たかつぐ

 

フロント 

細野
ほ そ の

 裕
ま さ

靖
の ぶ

 

天津飯 

ＳＴＡＦＦ ＲＯＯＭ 

今回のスタッフルームは、ウエスト校２階カフェ 

「Ｂ.Ｓｐｒｉｎｇ Ｃａｆｅ」のおすすめの品ｏｒ食べてみたい品です 

フロント 
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都
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ドライカレー 

回鍋肉!! 

コーチ 
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豚から揚げ 

おろし辛味ポン酢 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

●北海道インドアジュニアテニストーナメント（旭川） 

  12 歳以下女子シングルス 優 勝🏆 行方ゆな（A2） 

               準優勝🏅 佐藤由唯(A2) 

    18 歳以下女子シングルス 優 勝🏆 小坂麻陽（A3） 

 

●MUFG ジュニアテニストーナメント 2022 北海道大会 

   16 歳以下女子シングルス 優 勝🏆 小坂麻陽 （A3） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

今年の雪は多かったですね、、、みなさま雪かき等お疲れ様でした！ 

 

寒い寒い冬が終わり春です 

新しいことを始めるのにぴったりな季節🌸 

みなさまの周りにもテニスを始めたい方、新しいこと始めたい方いましたらご紹介ください！ 

この春は入会特典、紹介特典が充実してます！この機会に是非！ 

 

そして今年も 

ばんけいの森テニスコートも盛り上げていきますのでみんなで楽しみましょう～🎾 

 

まだまだ油断できないご時世ではありますがその中でも楽しみをみつけたいですね。 

私は去年バイクデビューして練習をしたので今年は本格的にツーリングに行きたいです🏍 

いつか北海道一周の旅に出たいな～♪ 

 

                                 フロント 谷口 亜由美 

ウイング選手活躍の跡 

少しずつ大会も開催されています。 

ウイングジュニアは全国での活躍を目指し、日々頑張っています。 

皆さん、たくさんの応援をお願いします。 


