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※口座引落は前月27日
※次期変更手続き期間　8週目～9週目（2週間厳守）
※尚、スケジュールは諸事情により変更する場合がございます。
※休講日：4/29（月）～5/5（日）

受講システム
会員管理システム　Service　Ace（サービス・エース）で
振替予約・欠席・コートレンタル予約の操作が出来ます。

アクセス　【PC/スマホ】https://asp.lan.jp/wing/sp

 次回届出期間【5月27日(月)10:00～6月9日(日)18:00】
〈来期クラスの曜日・時間の変更・休校の受付〉
〇「届出書」に必要事項を記入して、受付期間内に提出してください。
〇 変更は先着順にお受けいたします。
〇 クラス昇級の場合は、必ず担当コーチにご確認ください。
〇 ご希望のクラスに空きのない場合や、受付期間外は変更ができませんのでご了承ください。
〇 期間外の休講についてはフロントまでご相談ください。

クラス・時間に変更のない場合は手続きの必要はありません。次期スクールは自動継続となります。
 
来期ご継続の方対象で、有効期限が2024年6月30日�の振替残をウイングポイント還元もしくは、
レッスン振替残有効期限3ヶ月延長を選択することができます。
こちらも所定の手続きが必要となります。

 ● ウイングポイント還元　▶ ▶　一般（Ｌ2以上）→200Ｐ/枚　　Ｊｒ・Ｌ1→100Ｐ/枚
 ● レッスン振替残有効期限3ヶ月延長　▶ ▶　手数料￥550 /1回　7/1以降発行

春期在籍レッスンスケジュール 〜1期12週制〜



新規ご入会特典

ジュニア普及クラスはさらにお得！

その場でお得！

レッスン料1ヶ⽉分 半額!
ウイングウォーター 1箱プレゼント

体験レッスン後即⽇ご⼊会いただくと…

0円
※翌⽇以降は全額いただきます

⼀般クラス�最⼤�7,315円お得！⼀般クラス�最⼤�7,315円お得！
ジュニアクラス�最⼤�8,690円お得！ジュニアクラス�最⼤�8,690円お得！

1ヶ⽉レッスンが
上記特典にプラス

受け放題受け放題
※レッド･オレンジ･グリーンクラス

春の新規⼊会
キャンペーン

2024.6.30まで

※3ヵ⽉以上スクールご継続の⽅対象となります
※1年以上スクールをお休みし、再度ご⼊会の⽅は新規⼊会特典の対象となります
※L1･パープル･ホワイトクラスは対象外です

年会費3,850円
【家族会員2,200円】

さらにさらに //\\

チケット有効期限内の振替チケットが使⽤可能です



ABOUT�TENNIS
【2024全豪オープンテニス��ケチケチ観戦報告】

全豪オープンテニスの観戦を兼ねて、
メルボルン在住の息⼦⼆⼈に会ってきました。
今回のケチケチ旅⾏術を、皆さんに紹介します。

1）格安航空券をゲットしよう！
��� ⾏くと決めたら⼀年前から予約出来ます！
��������シンガポール航空だと新千歳⇔メルボルン往復約10万円です。

2）宿泊はAirbnb（エアビー）で予約！
��� ホテルは⾼いのでアパートメントを利⽤！キッチンや洗濯機＆乾燥機があれば快適です。
��������またトラム（路⾯電⾞）の無料地域内の宿泊先だと移動が便利です。

3）外⾷はしない！
��� 物価が⽇本の3倍近いので外⾷は控え、近くのショッピングセンターを確認しましょう！
��������ビクトリアマーケットでの買い出しをお勧めします。
��������お勧めはラム⾁！100グラム60円なので、⽇本より安い！

4）全豪オープンテニスの観戦のコツ
��� ⽇本⼈を応援するなら第⼀週⽬！グランドチケット（屋外コート）は約5,000円です。
��������⼀⽇中観戦すると疲れるので、ナイトグランドチケット（⼣⽅5時以降、約2,000円）がお勧めです。
��������昼間は買出しや観光で楽しみます。会場近くの博物館や図書館、植物園は必⾒！全て無料です。

5）アリーナでの観戦
��� シード選⼿はアリーナでの対戦が多く、デイセッションとナイトセッションに分かれています。
��������チケットは⾼額ですけど、⼀回ぐらいは観戦したいですよね！
��������それでもシード選⼿は屋外コートで練習するので、⾒る事が出来ます。
��������私も優勝したシナー選⼿の練習を⾒ることが出来ました。

ウイング代表 蒲⽣清
【取得資格】
・(公社)��⽇本テニス事業協会認定
   �����エグゼクティブ・テニスプロデューサー
・(公財)��⽇本スポーツ協会公認 テニス教師、コーチ2
・(公財)��⽇本テニス協会 Ｃ級公認審判員



めでたい⽡版

ウエスト校 市川コーチ ウエスト校 山本コーチ ウエスト校 武士コーチ

ウエスト校 フロント 小笠原 大谷地校 柘植コーチ 大谷地校 山田コーチ

大谷地校 谷江コーチ 大谷地校 フロント 南川 大谷地校 フロント 泉

スキー場で【スノーテニス】を開催！
3⽉9⽇・10⽇、⼿稲オリンピアスキー場のゲレンデで
開催されたイベントにウイングが参加しました。
ビーチテニスを雪上で⾏う【スノーテニス】！
ウイングで勝⼿に考えた企画です。
ネットやラインが鮮やかで⽬⽴ったのか、
多くの⽅に体験して頂きました。

⽇の出が早くなり、おはようテ
ニスへ⾏く早朝、春の到来を感
じます。穏やかに過ごせて、

めでたい！めでたい！

遠くが⾒え〜る！
ボールが⾒え〜る！
両⽬⼿術完了！！

芋を肴に、芋焼酎を飲む！
最⾼！！

⻑⼥（4歳）が、今年から英語を
習い始めます。

上⼿に喋れるようになるかな？

甥っ⼦が⾼校でも野球を
続けると⾔ってくれました！

あと3年間⾼校野球が楽しめる！

娘が「全⽇本新体操チャイルド
選⼿権」に北海道代表（3・4年

の部）で出場！
約300名中、81位でした！

夏には届かなかった庭の松の枝
も、⼤雪のおかげで切り落とせ
ました。お庭がすっきり！

 春になり、⼤好きな「さくら
アイス」や「さくらパフェ」の
販売が始まり、さくら巡りシー

ズンが楽しみです！

先⽇、健康診断を受けてきまし
た。引っかかる所は無かったよう

です！



 めでたい話題、募集中！
 皆さんの身の回りの「めでたい」話題を募集しています。

 面白い話題があればこのコーナーで紹介させて頂きますのでスタッフに教えて下さい。

帯広校 南コーチ 帯広校 大西コーチ 帯広校 フロント 林

帯広校 フロント 樋口 羊ヶ丘校 貴由コーチ 羊ヶ丘校 高橋コーチ

羊ヶ丘校 フロント 宮内 羊ヶ丘校 フロント 須田

蒲生代表

WO〇OWの合計2024名に当たる
お年⽟プレゼントに当選！
また何かに応募するぞ〜

3⽉、5⽉の⼤会に向けて2⽉か
ら禁酒！ジムでの筋トレ！体が
絶好調になってきたような…

⾃宅の電気代の節約に成功！
今年の冬は昨年より安い料⾦

で済みました！

私のお休みの⽇は晴天が多く、
何気ない買い物でも晴れやかな

気持ちになります！

⼤好きなアーチストの夏の
ライブSS席のチケットに

当選しました！

スタンリーコーチの就職が決ま
り、春から広島県で新しい道に

進みます。おめでとう！

めちゃくちゃ久しぶりに友達と
豊平峡温泉に⾏きました。温泉
後のカレーは格別の味でした！

妹に⾚ちゃんが産まれました。
⼦供達も初めてのいとこに

⼤喜び！

1）FM放送、400回達成！
 ���2012年から始まったFM放送のコーナー「ウイング・ブルドン」、
 ���2⽉21⽇に放送400回を達成しました！
��� 毎週⽔曜⽇（第1・第5はお休み）の13：15~13：40、FMドラマシティ（76.6MHz）
 ���を聞いてね！
2）⽗が⽩寿（99歳）を迎え、筋トレでますます元気！
��� 80歳までテニスをやった⽗！やはりテニスは健康寿命を延ばすようです！
3）これも異常気象？
 ���3⽉にニセコに⾏った際、蝶とトンボを発⾒！まだ雪深いのにフライングじゃないの？



ゲッターズ飯⽥の五星三⼼占い
あなたの本質は？

銀のカメレオン座
第⼆の命数は４１

頑張り屋ですが、周囲にも合わせること
ができる⼈。「でも、だって」とすぐに
⾔う意地っ張りな⾯はありますが、デキ
る⼈を⾒てコツをつかむのがうまく、何
でも簡単にできるタイプ。ただし、意地
を張りすぎて⾃分のこだわりが強くなり
すぎると、才能が開花しないことがある
でしょう。レベルの⾼い⼈たちの中にい
れば成⻑できますが、レベルの低い環境
に気付かずにいると、いつまでも成⻑で
きないので要注意。友⼈関係が⼈⽣に影

響してきます。

⾦のインディアン座
第⼆の命数は１７

気になることがあるとすぐに⾶びつく、
実⾏⼒と⾏動⼒のある⼈。視野が広くい
ろいろなことに興味を⽰すため、すぐに
飽きてしまいます。さらに、せっかちな
ので深く追求せず、雑な部分が増えてし
まいがちです。また、⼼が中学２、３年
⽣から成⻑しないままで、ほめられたら
何でもやってしまう単純な⾯がありま

す。正義感があり気前がいいので、先輩
後輩から慕われていてまとめ役としても

活躍するタイプでしょう。

⾦のイルカ座
第⼆の命数は５２

頭の回転が速い、負けず嫌いの頑張り
屋。合理的に進める能⼒に⻑けているの
で、その計算と判断が早いタイプ。地味
に根を詰める作業は嫌いです。⽬⽴つこ
とが好きで、団体⾏動は⾯倒で苦⼿です
が、普段はそんな素振りを⾒せずに⽣き
ています。⼈の話を最後まで聞かずに要
点を汲み取る賢さがあり、刺激的な⼈や
⼤胆な⾏動に惹かれてしまうところも。
⾃我が強いので、ときどきライブや旅⾏
に⾏くなどしてストレス発散するといい

でしょう。

銀の鳳凰座
第⼆の命数は２３

超頑固で⾃分の⽣き⽅を貫き通します
が、基本的には明るく陽気な⼈。楽しい
ことが⼤好きなサービス精神が豊富なタ
イプで、昔からの仲間を⼤切にします。
ただ、欲望に弱く、いい加減で適当なと
ころがあるため、周囲からのアドバイス
には⽿を傾けない⾯も。また、空腹にな
ると機嫌が悪くなり顔に出てしまいま

す。⾔葉で伝えるのが下⼿なので、余計
なひと⾔を⾔ってしまうことが多く、思
いは強いのですが、肝⼼なことが伝え切

れない場⾯があるでしょう。

銀の羅針盤座
第⼆の命数は７

⾃分が正しいと思ったことに突っ⾛る⼒
が強く、⾏動⼒はありますが、せっかち
でやや雑。好きなことが⾒つかると粘り
強さを発揮し、⾃分のスタイルを貫きま
す。正義感があり⾯倒⾒がいいのです

が、どこか⼈が苦⼿で、⼈間関係を難し
く考える⾯も。マイナス思考が出ると、
何もかも⼈任せにしたくなる⽢えん坊で
す。おだてに弱く、ほめられると頑張り
ますが、近くにいる年⻑者や指導者によ
って⼈⽣が⼤きく変わってしまうところ

があるでしょう。

⾦の鳳凰座
第⼆の命数は２９

⾃由と孤独を愛する変わり者。根は頑固
で、⾃分が決めたルールや信念を貫きま
すが、どこか素直じゃない部分があり、
わざと⼈とは違う考え⽅や⽣き⽅を求め
てしまいます。芸術や美術の⽅⾯で不思
議な才能がありますが、じっくり考える
と理屈っぽくなってしまいがち。つねに
⼈とは違う⾏動を取りたがります。しゃ
べりが下⼿で団体⾏動が苦⼿だったり

と、融通が利きません。束縛は嫌いなの
で、何でも1⼈で忍耐強く頑張れるでし

ょう。

⾦のカメレオン座
第⼆の命数は５０

冷静で落ち着きがあり、知的好奇⼼が旺
盛で勉強熱⼼。年齢以上の貫禄と情報量
を感じさせる⼈です。学習能⼒がとても
⾼く、何事も論理的、現実的に考えら

れ、教えてもらったことを⾃分のものに
するのも得意。⼿先が器⽤で何でもある
程度のレベルまで達しますが、プライド
が邪魔をしてその先の成⻑を阻みます。
無駄なプライドを捨てて、すべての⼈を
尊敬尊重するようになると、能⼒が開花
するでしょう。上から⽬線の⾔葉や冷た

い態度には注意してください。

⼭本コーチ

⽥中コーチ 三浦コーチ フロント�⾕⽥

フロント�可⾹⾕ フロント�⻄⾕本郷コーチ

市川コーチ

⾦のイルカ座
第⼆の命数は６０

理論や理屈が⼤好きで、物事を冷静に考えられる⼤⼈なタイプ。

知的好奇⼼が強くて、⽂化や芸術にも詳しく、物事を深く考えら

れる賢い⼈でしょう。⼈付き合いが上⼿ですが、⾃分は滅多に⼼

を開かないため、⼈間関係が苦⼿だと感じています。認めていな

い⼈はなかなか受け⼊れることができず、負けず嫌いの意地っ張

りな⾯から、プライド⾼めに評論することも。何かを極める達⼈

や職⼈になるか、芸術系の才能があるのでチャレンジしてみると
いいでしょう。

【好奇⼼が強いけど⼈が苦⼿で何かを極められる⼈】



引⽤「公式【ゲッターズ飯⽥の占い】当たると話題の五星三⼼占い」

めちゃくちゃ当たってるとスタッフ間で⼤盛り上がり！
皆さんも是⾮占ってみて下さい！！

フロント�⼩笠原⻑⽵コーチ

⼤⽵コーチ

フロント�美咲 クリーン�藤原

⾵間コーチ 貴由コーチ

武⼠コーチ

⾦のイルカ座
第⼆の命数は５７

実⾏⼒と⾏動⼒があるパワフルな⼈。正
義感があるので、⾃分の正しいと思うこ
とを押し通すでしょう。やや負けず嫌い
で意地っ張りな⾯がありますが、おだて
に極端に弱く、ほめられると何でもやっ
てしまいます。ただし、⾏動が雑でおっ
ちょこちょいな⾯も多く、忘れ物やうっ
かりミスをしやすいタイプ。部下や後輩
の⾯倒を⾒ることが好きで、リーダーと
なって頑張りながら仲間を⼤事にします
が、本⾳では⼈任せの⽅が好きで、じつ

は⽢えん坊です。

銀のカメレオン座
第⼆の命数は４２

無駄なことや雑⽤を避けたがる合理主義
者。⼏帳⾯で丁寧な感じに⾒える⼈と、
派⼿で賢い感じに⾒える⼈が混在するタ
イプですが、地道な努⼒や下積みを避け
て、いち早く結果を出したがるところが
あります。真似が上⼿ですぐにコツをつ
かみますが、基本をしっかり⾝につけな
いとその能⼒はなかなか活かせないので
要注意。勝ち気な⾯と計算⾼い⾯がある
ため、理想や向上⼼ばかり⾼くなってし
まいます。成⻑する気持ちの⾼い⼈と付

き合うといいでしょう。

銀のカメレオン座
第⼆の命数は４８

礼儀正しく誠実で、上品な努⼒家。⾃分
の弱点や⽋点をしっかり分析できて、デ
キる⼈から学び、真似しながら⾃分のも
のにすることができるタイプ。ただし臆
病で受け⾝なところがあり、⽬標にあと
少しのところで逃げてしまったり、幸せ
を受け⽌められずに⾃ら避けてしまった
りと失敗を怖れすぎる⾯も。何事も丁寧
で⾔われた通りにできるのはいいのです
が、チャレンジや冒険を避けることが多
いので、ときには思い切る勇気も必要で

しょう。

⾦のインディアン座
第⼆の命数は１５

情報収集能⼒が⾼い多趣味多才な⼈。計
算が得意で駆け引き上⼿。フットワーク
軽くいろいろな経験をする⼈でしょう。
お調⼦者で状況に応じたトークができる
ので⼈脈は広いのですが、ほどよい距離
感で⼈付き合いをし、知り合いくらいの
⼈間関係を好むでしょう。家に昔の趣味
の物や服などが溜まってしまいがちなの
で、マメに⽚付けるようにしてくださ

い。何でも損得勘定だけで判断してしま
うこともあるので気をつけましょう。

⾦の時計座
第⼆の命数は３２

親しみやすく真⾯⽬な印象ですが、根は
刺激が⼤好き。おとなしそうに⾒えて、
派⼿で⼤胆なことに⾶び込みたい⾯を持
っています。⼀発逆転を狙いたくなりま
すが、⼼は庶⺠なので失敗したり損した
りすることも多いタイプ。頭の回転は速
いので、⼈の話を最後まで聞かず、⼤雑
把になってしまうことも。⼈が好きです
が、じつは団体⾏動が苦⼿で、1⼈か少
⼈数の⽅が落ち着きます。凹んだ姿を⾒
せずに我慢強く頑張っていても、じつは

寂しがり屋です。

⾦の羅針盤座
第⼆の命数は４

頭の回転が速く、勘の鋭い⼈。超おしゃ
べりなアイデアマンですが、短気な部分
もあるタイプ。⼈情家で情にもろいので
すが、⼈間関係を作るのがやや下⼿なと
ころがあり、恩着せがましくなったり、
正しいと思った意⾒を押しつけてしまっ
たりするクセがあります。また、感性豊
かで芸術的な才能もありますが、感情の
揺れがやや激しく、ネガティブ思考にな
ることも。元気なときは発想⼒が発揮で
きますが、寝不⾜や空腹ですぐ不機嫌に

なってしまうでしょう。

銀のイルカ座
第⼆の命数は５１

負けず嫌いの頑張り屋で、華やかな世界
や⽬⽴つことが⼤好き。意地っ張りな⾯
がありつつも、誰とでもフレンドリーに
話ができる柔軟な対応⼒を⾝につけてい
ます。気さくで熱い気持ちを持った、⾼
校１年⽣の⼼のまま⼤⼈になったような
⼈です。男⼥共に⾊気がなくサッパリし
たタイプでありながら、仲間や⾝近な⼈
を楽しませるのが好きなので、明るい⼈
気者でしょう。若い頃は「⽣意気」と⾔
われがちですが、学⽣時代の友達をずっ

と⼤切にしています。

⾦のイルカ座
第⼆の命数は６０

頭の回転が速い、負けず嫌いの頑張り屋。合理的に進める能⼒に⻑けているので、その計算と判断が早いタイプ。地味に根を詰める作業は嫌いです。⽬⽴つことが好きで、団体⾏動は⾯倒で苦⼿ですが、普段はそんな素振りを⾒せずに⽣きています。⼈の話を最後まで聞かずに要点を汲み取る賢さがあり、刺激的な⼈や⼤胆な⾏動に惹かれてしまうところも。⾃我が強いので、ときどきライブや旅⾏に⾏くなどしてストレス発散するといいでしょう。

【⽬⽴ちたいことを表に出さず⼤胆な⾏動に出る】

https://sp.gettersiida.net/


アイスクリームカップ
グリーンボールの部

休講⽇にジュニアテニス⼤会が開催されました！
ウイングでは定期的にジュニア⼤会を開催しています。

まだ⼤会に出たことがないジュニアもぜひ参加してみてください！

優勝者にはアイス券を贈呈！

５名が参加
！



ようやく春の陽ざしが感じられるようになりました(^^♪
私この春、ジョギングを⽇課にする事を決めました！ランニングシューズを購⼊
し準備OKです。登⼭を楽しむ為、⾜腰を鍛えてパワーアップします。

そして、春は出会いと別れの季節です。フロントスタッフとして働いてくれてい
た細野君が、4⽉より社会⼈となる為ウイングを卒業します。
先⽇スタッフで送別会をし、新しい⾨出を祝いました！写真はその時の1枚です。

フロント ⼩笠原昌⼦

編集後記

◯14歳以下⼥⼦シングルス
 優勝 ⾏⽅ゆな選⼿
◯12歳以下男⼦シングルス
 優勝 ⽔島遼選⼿

ウイング選⼿活躍の跡
●2024年�全国選抜ジュニアテニス選⼿権⼤会�光杯�北海道⼤会

ウイングウエスト校アカデミークラスから合計10名の選⼿達が出場しました。

◀�琴似にて送別会


