
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インドアテニスセンター ウイング 帯広校 

〒080-0026帯広市西16条南1丁目9番地 

℡0120-88-1024 ／ 0155-35-2242 

 

ＮＥＷＳ ＬＥＴＴＥＲ 

インドアテニスセンター ウイング 札幌羊ヶ丘校 

〒062-0042札幌市豊平区福住2条10丁目15-5 

℡0120-12-1024 ／ 011-855-3677 

 

インドアテニスセンター ウイング 札幌大谷地校 

〒004-0041札幌市厚別区大谷地東1丁目3-12 

℡0120-1024-55 ／ 011-894-1024 
 

会員制テニスクラブ Wit Tennis Club 

〒063-0828 札幌市西区発寒8条1１丁目1-5 

℡0120-35-1024 ／ 011-662-3300 

 

 

２０２6年 
4月発行 

 

春期号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

「今回は、「2026 年前半の運勢 12 星座別 ラッキー行動です。」 

 

 

 

おひつじ座 

3/21～4/19  

•長期的な目標を立て、そのための具体的なステップを紙に書き出す。 

•家族や親しい友人との時間を大切にし、家の居心地の良い空間を作る。 

•興味を持った分野のセミナーに参加したり、資格取得の勉強を始める。 

 

おうし座 

4/20～5/20  

•毎日、静かな時間を作り、自分の心と対話するジャーナリングを行う。 

•スキルアップのための通信講座やセミナーへの自己投資をする。 

•家計簿をつけたり、資産運用について学び始める。 

 

ふたご座 

5/21～6/21 

フロント須田  

•ヘアスタイルやファッションを大胆に変えて、自己イメージを刷新する。 

•参加しているコミュニティやグループの役割に、責任をもってコミットする。 

•自分の才能を活かした副業や新しい収入源のアイデアを試してみる。 

かに座 

6/22～7/22 

蒲生代表 

高橋秀コーチ 

平田コーチ 

フロント鈴木  

•キャリアに関する大きな目標を立て、そのための具体的な行動を実行する。 

•新しい分野の師匠や仕事の分野で尊敬できる人やメンターを見つけ、積極的に教えを乞う。 

•体調管理と心のケアを徹底し、特に睡眠時間を確保する。 

しし座 

7/23～8/23  

•興味のある分野の専門書を読み込み、その内容を自分の言葉で発信する。 

•海外の文化や言語を学ぶための具体的な計画を立てる。 

•新しいオンラインコミュニティや業界の交流会に参加する。 

 

おとめ座 

8/24～9/22 

河野コーチ 

飯島コーチ  

•パートナーや専門家と、資産運用や共有財産に関する現実的な話し合いを持つ。 

•古い仕事のやり方を見直し、最新のテクノロジーやツールを導入する。 

•友人や仲間にコミュニティに、悩みを正直に相談してみる。 

 

てんびん座 

9/23～10/23  

•重要な人物との間で、将来に関する契約書や覚書を作成する。 

•人前で話す機会や、昇進につながるポジションに積極的に立候補する。 

•海外や学術的な分野に関する知識を学び、SNSなどでアウトプットする。 

さそり座 

10/24～11/22 

フロント南川 

•健康診断を受け、食生活や運動習慣の具体的な改善プランを立てる。 

•興味のある分野の専門家から、集中的に指導を受けたりセミナーに参加する。 

•語学学習や、海外の文化に触れるための具体的な計画を立てる。 

いて座 

11/23～12/21  

•趣味や創造的な活動を、具体的な作品や商品として世に出す。 

•資産運用や投資について学び、パートナーと将来の財産計画を話し合う。 

•自分の感情や恋愛に関する問題を、専門家や信頼できる友人に相談する。 

 

やぎ座 

12/22～1/20 

フロント青山 

•家のリフォームや引っ越しなど、居心地のよい場所にしたり、住環境を改善する具体的な計画を立てる。 

•信頼できる人との新しい共同プロジェクトや契約にサインする。 

•家族や親しい友人との時間を大切にし、ともに心地よく過ごせるように工夫をする。 

 

みずがめ座 

1/21～2/18 

山口コーチ  

•新しいスキルを学び、それを副業や収入源に繋げる具体的な計画を立てる。 

•仕事の効率化を図る新しいツールやソフトウェアを導入して、残業は減らす。 

•自分の才能や価値観を見つめ直すための自己分析の時間をもったり、セミナーに参加する。 

 

うお座 

2/19～3/20  

•自分のイメージカラーやファッションを決め、一貫したイメージをつくる。 

•芸術や創造性を活かした趣味を始め、作品を積極的に発表する。 

•好きなことや情熱を注げることにお金と時間を惜しまず投資する。 

 



 

 

ABOU          【取得資格】 

                                      ・（公社）日本テニス事業協会認定 

エグゼクティブテニスプロデューサー 

・（公財）日本スポーツ協会公認テニス教師コーチ 2 

                                         ・（公財）日本テニス協会Ｃ級公認審判員 

 

 

 

ウイング開校 40周年記念企画 

スタッフも知らない ウイング「10」の秘密 

 

1） ウイングの名前には、どんな意味が込められているの？ 

2） ウイングの開業前、スタッフで営業していたスポーツバーの名前は？ 

3） ウイングのロゴとマークを考えたスタッフは？ 

4） 大谷地校で小学生の時にテニスを始めたプロテニスプレーヤーは？ 

5） 帯広校のオープニングで配られた記念品は？ 

6） 羊ケ丘校に隣接する病院・ｶﾞｿﾘﾝｽﾀﾝﾄﾞ・家具屋に共通する事は？ 

7） Wit Tennis Clubの「Wit」は何の頭文字（2種類）？ 

8） 大谷地校で興行したプロレスで入場した観客数は？ 

9） 東日本大震災の後、夏のジュニアテニスキャンプに招待した小学生達は東北のどこの

都市の子供達？ 

10） ウイングの最高齢のスクール生は誰だったでしょう？ 

 

＊回答は後日発表します！ 

 

ABOUT 

TENNIS 
 



 

【2026全豪オープンテニスン 観戦記】 
 

今年の全豪オープンテニスは、例年より 1 週間遅く開催されました。 

それを知らずに開催 1 週間前にメルボルンに到着、ところが感動の毎日でした！ 

 

本戦が開催される 1 週間前は予選週間で、屋外のテニスコートには多くの日本選手が登場し 

余り見ることのない女子選手も含めて多くの日本選手の応援が出来ました。 

ところがセンターコート（ロッドレーバー・アリーナ）の周辺に多くの方がいます。 

そこで中に入ってみると、何と男子のトップシード選手の公開練習が行われていました。 

トップシードの男子選手二人が 2 時間に渡って練習していたのです。 

アルカラス・シナー・ジュコビッチ・ズベレフ・デミノー … 

30 分ほどの練習の後、二人のテストマッチが行われます。 

この顔ぶれは、本戦の準々決勝・準決勝のカードになります。 

しかも入場無料、そして自由席、本戦では座れない前の席で間近にプレーを観ることが出来まし

た。 

ジュコビッチとズベルフの公開練習では、ジュコビッチの緻密な練習方法には感動しました。 

また夕方からはエキシビションマッチやイベントが行われ、 

エキシビションマッチでは本戦の男子準々決勝のカード：アルカラス対デミノー、女子優勝のル

バキナ選手の試合を観戦しました。 

また今年から企画された「ワンポイント・スラム」というイベントは 1 ポイントで勝敗を決める

トーナメントで、 

男女・年齢・レベルに関係なく誰でも出場できる大会です。 

オーストラリア全土の予選を勝ち抜いた選手が、トップシード選手を加えた最終トーナメントに

挑み、 

優勝者には何とミリオンダラー（約 1 億円）の優勝賞金が手渡されます。 

トップシード選手は手加減してくれるので、最後はアマチュア選手同士の決勝戦！会場は大盛り

上がりです。 

この様な自由な発想のテニスの楽しみ方が、テニスの文化を広げて行くのだと感動しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



【センターコートでの公開練習】 

 

全豪オープンテニス、予選観戦のススメ 

1）ホテルが安い：本戦期間中の半額くらい 

2）大会会場がすいている：本戦が始まると、会場内は身動き出来ないくらい混雑する 

3）予選には多くの日本人選手が出場している 

4）入場料が安い：約３千円（本戦の半額以下）、屋外の予選やセンターコートでの公開練習が観

れる 

5）夕方からイベントが観れる（有料）：トップシード選手のエキシビションマッチや多彩なイベ

ントが観れる 

  ＊イベントのセンターコート入場料は約６千円、これで終日入場できる 

 

感想：日程を間違えた結果、素晴らしい一週間を体験しました。 

今度来る時も予選週間にしようかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【公開練習後のシナー選手】                【町中のショーウインドー】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

【蒲生塁コーチ帰国】  【雪まつりの鶴ヶ城】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の雪まつりに会津若松市の鶴ヶ城が登場しました。 

会津若松市の室井市長は、私が北大テニス部の主将だった時の 

東北大学のテニス部主将で、良きライバルでした。 

数年前、会津若松市を訪れた時に会いましたが、 

今回は来札したのですが会えませんでした。 

また鶴ヶ城を築城したのは蒲生氏郷という武将で、 

私の遠い先祖に当たるかもしれないという話です。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

めでたい瓦版 

【高橋コーチ】 今年も 5/30（土）31（日）にトリプルス全国大会 IN 北海道がつどーむで 

開催されます。沢山のご参加お待ちしております。 

 

【山口武士コーチ】 娘が 4 月から 1 年生！学校生活が楽しくなりますように！ 

  

【フロント南川】 毎日キャベツを食べています！お通じが良くなりました！ 

 

【フロント須田】 蒸籠をゲットしました。色々な蒸し料理を楽しんでいます！ 

 

【フロント青山】 韓ドラにはまりました。毎日の楽しみです！ 

羊ケ丘校 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊めでたい話題、募集中！ 
 

皆さんの身の回りの「めでたい」話題を募集しています。 

面白い話題があればこのコーナーで紹介させて頂きますので、 

スタッフに教えて下さい。 
 

 

 【南コーチ】 炊飯器を新調しました！ 

ごはんが美味しくて、お米の消費量は UP しました（＾＾） 

   

 【大西コーチ】 年は達成したい大きな目標が 2 つ！！ 

それが達成できるように頑張るぞ！！ 

 

 【フロント林】  帯広氷まつりの会場で元スクール生のお客様に遭遇！    

          スクールを休校してから何年も経ってるのに 

「林さんですよね？」と声を掛けて頂けた事が嬉しかったです。 

   

 【フロント樋口】 可愛い牛の顔のピアスを買いました！ 

ホルスタイン柄の顔が可愛いです♪     

  

 

 【柘植コーチ】  義母が両目の白内障の手術をしました。 

とても良く見えるようになった様で一安心！ 

 

 【山田コーチ】  ニンテンドー「Switch2」をゲット、 

家族でマリオカートワールドを楽しんでいます！ 

   

【フロント小笠原】 父が今年「傘寿」に！家族で温泉にでも行きお祝いをしたいと思います。 

元気な両親に感謝です！ 

 

  
帯広校 

 

大谷地校

校 

Wit Tennis Club 校 

 【宮内支配人】  温泉の後、寄り道した恵庭のカフェ、とても雰囲気が良くまた行きたい！

      

 【山本コーチ】  体調が悪く辛かった最近、会員の皆様にとても優しくして頂きました！ 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             【太宰府天満宮の梅】 

                          

                               【平戸出身の力士：生月鯨太左衛門】 

 

 

 

 

 

                                        【スポーツバー：ネバーランド】 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 雪も解けて春になりましたね！気持ちの良い気温ですね。 

外テニスのシーズンが始まりますが、ウイングでもテニスしましょう！ 

単発レッスンも行ってますよ♪ 

編集後記 

 1）上野の焼き肉屋で WBC 台湾代表選手団と一緒になりました！ 

 2）父の故郷、長崎県の平戸市を訪れました。帰りに寄った太宰府天満宮は梅が満開です！ 

 3）長男がニセコ比羅夫にスポーツバーを開業しました。お客さんが少なく心配です！ 
 

蒲生代表 
 



今期もスタッフ一同よろしくお願いします。        フロント 青山 


